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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план дополнительного образования Центра образования 
естественнонаучного и технического профилей «Точка роста» разработан в 
соответствии с нормативными документами: 

− Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (в действующей редакции); 

− Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 
вопросам воспитания обучающихся»; 

− Распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации                
от 01 марта 2019 года № Р-23 (ред. от 15.04.2019 года)  «Об утверждении 
методических рекомендаций по созданию мест для реализации основных и 
дополнительных общеобразовательных программ цифрового, естественнонаучного, 
технического и гуманитарного профилей в образовательных организациях, 
расположенных в сельской местности и малых городах и дистанционных программ  
обучения определенных категорий обучающихся, в том числе на базе сетевого 
взаимодействия»; 

− Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года, 
утвержденной распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 года № 678-р; 

− Приказом Министерства просвещения России от 27 июля 2022г. №629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 

− Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года (Распоряжение Правительства Российской Федерации  от 29 мая 2025 года                 
№996-Р); 

− Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
18.11.2015 г. № 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию 
дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

− Письмом Министерства образования и молодежной политики Республики 
Коми от 27.01.2016г. №07-27/45 «Методические рекомендации по проектированию 
дополнительных общеобразовательных – дополнительных общеразвивающих 
программ в Республике Коми»; 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 
3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрирован 18.12.2020 
года № 61573); 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(зарегистрирован 29.01.2021 года N 62296); 

− Положением о персонифицированном финансировании дополнительном 
образовании в муниципальном округе «Усинск» Республики Коми, утвержденным 
постановлением администрации муниципального округа «Усинск» Республики Коми от 
23.12.2023 года № 2518 (в действующей редакции): 

− Положением о дополнительном образовании (приказ по школе от 31 августа  
2023 года №331); 



− Положением о Центре образования естественнонаучной направленности 
«Точка роста» в МБОУ «ООШ» д.Денисовка (приказ по школе от 12 февраля 2024 года 
№100); 

− Уставом школы. 
 
На реализацию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ Центра образования  естественнонаучного и технического профилей  «Точка 
роста» в 2024-2025 учебном году выделен 1 час, реализуется 1 дополнительная 
общеобразовательная общеразвивающая программа естественнонаучной 
направленности. 

Учебный план разработан на основе учёта интересов учащихся и с учётом 
профессионального потенциала педагогического коллектива. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 
реализуются с 10.09.2024 года по 31.05.2025 года, включая каникулярное время.  

В соответствии с требованиями СанПиН образовательный процесс 
осуществляется в соответствии с дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программой. Занятия проводятся по группам, наполняемость 
группы составляет 10 человек. Окончание занятий в объединениях заканчиваются не 
позднее 19.30 часов (для детей до 7 лет), не позднее 20.00 часов для детей от 7 до 10 
лет, для детей 10 – 18 лет допускается окончание занятий в 21.00. Перерыв между 
последним уроком (занятием) и началомдополнительных занятий составляет не менее 
20 минут. Продолжительность занятий для учащихся 2-9 классов – 40 минут, для 
учащихся 1-х классов с соблюдением следующих требований: обучение в первом 
полугодии: сентябрь - декабрь - 35 минут, в январе – мае- 40 минут).  Для учащихся с 
ОВЗ - 30 минут. При сдвоенных занятиях с 10—минутным перерывом между занятиями 
для отдыха детей и проветриванием помещений. 

МБОУ «ООШ» д.Денисовка располагает программно-методическим 
комплексом, кадровым потенциалом, необходимой материально базой для 
реализации дополнительных общеобразовательных программ. Занятия объединений 
дополнительного образования проводятся согласно расписанию, утвержденному 
директором МБОУ «ООШ» д.Денисовка.  

Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 
программ осуществляется в рамках персонифицированного финансирования 
дополнительного образования в муниципальном округе «Усинск» Республики Коми. 

Проведение занятий (темы занятий) и учет посещения их учащимися 
фиксируется в электронном журнале системы ГИС ЭО по дополнительному 
образованию.
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Направленности 
реализуемых 

дополнительных 
общеобразовательных 

общеразвивающих 
программ 

Наименование 
дополнительных 

общеобразователь
ных 

общеразвивающих 
программ 

уровень 
ДОО 

уровень 
НОО 

(часов/групп) 

уровень 
ООО 

(часов/групп) 

Всего 
часов/ 
групп 

Естественнонаучная «Путешествие по 
наукам» 

0/0 
1/1 0/0 

1/1 

Итого 1 час / 1 группа 
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