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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план  для уровня начального общего образования разработан в 
соответствии с федеральным  государственным образовательным стандартом 
начального общего образования, утвержденным Приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации  от 06.10.2009 года  № 373 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» (в действующей редакции),в соответствии с 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 года № 
992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования»(Зарегистрировано в Минюсте РФ 22.12.2022 N 71762). 

Учебный план НОО  разработан на основе следующих нормативных правовых 
документов: 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20.Санитарные правила...») 
(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 N2«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (вместе с «СанПиН 1.2.3685-
21.Санитарные правила и нормы...») (Зарегистрировано в Минюсте России 
29.01.2021 N 62296). 

4. Закон Республики Коми от 28.05.1992 года «О государственных языках 
Республики Коми», статья 19  (ред. от 20.06.2016г. №64-РЗ). 

5. Устав МБОУ «ООШ» д.Денисовка (утв. решением УО АМО ГО «Усинск»                     
от 24.03.2021 №15). 

Учебный план НОО рассчитан на организацию образовательной деятельности 
в режиме 5-дневной  учебной недели в 3-4 классах. Продолжительность учебного 
года в 3-4 классах – 34 учебные недели. Объем учебных часов в неделю не 
превышает максимальной учебной нагрузки, предусмотренной действующими 
санитарными нормами и правилами: в 3-4 классах – 23 часа в неделю. 

Основная образовательная программа начального общего образования 
реализуется в МБОУ «ООШ» д.Денисовка через учебный план и внеурочную 
деятельность. Учебный план начального общего образования состоит из двух частей 
– обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

Обязательная часть  учебного плананачального общего образования в 
соответствии с Федеральным   государственным образовательным стандартом  
начального общего образования включает обязательные предметные области 
учебного плана: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке»,«Иностранные языки», «Математика и 
информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы 
религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая 
культура». 

В обязательной предметной области учебного плана «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» изучаются предметы «Родной (русский) 
язык» и «Литературное чтение на родном (русском)языке»в соответствии с 
Порядкомопределенияязыка изучения и языка обучения (утвержденным 
образовательной организацией 23.04.2018г. Приказом № 67) и заявлениями 



родителей (законных представителей) обучающихся (протокол общешкольного 
родительского собрания №2 от 13.04.2023 г.). 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 
учебными предметами: 

-«Русский язык» - в объеме 4 часа в неделю в 3 - 4 классах; 
-«Литературное чтение» - по 3 часа в неделю в 3-4 классах. 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами: 
- «Родной (русский) язык» -  в объеме 0,5 часа в неделю в 3-4 классах. 
- «Литературное чтение на родном(русском) языке» - в объеме 0,5 часа в 

неделю в 3-4 классах. 
Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом: 
- «Иностранный язык»- в объеме 2 часа в неделю в 3 – 4 классах. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» в объеме  4 часа в неделю в 3-4  классах.    
Предметная область  «Обществознание и естествознание» представлена 

предметом  «Окружающий мир» в объеме 2 часа в неделю в 3-4 классах.  
Предметная область «Основы религиозных культур и светской 

этики»,представлена курсом «Основы религиозных культур и светской этики» в 
объеме 1 час в неделю в 4 классе. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса, 
осуществлен в соответствии с Регламентом выбора в образовательной организации 
родителями (законными представителями) обучающихся из модулей комплексного 
учебного курса ОРКСЭ, утвержденным приказом Министерства образования и 
молодежной политики Республики Коми от 29.01.2016г. №32  
(протокол родительского собрания №3 от 10.03.2023г.) 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, и количество 
сформированных учебных групп в 2023– 2024 учебном году: 

 

Модуль классы Количество классов 

«Основы православной 
культуры» 

4 1 

 
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 
- «Музыка»в объеме 1 часа в неделю в 3-4 классах. 
- «Изобразительное искусство»в объеме 1 часа в неделю в 3-4 классах. 
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» в объеме 1 час в неделю в 3- 4 классах. 
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом 

«Физическая культура» в объеме3 часа в неделю в 3 классе, 2 часа в неделю в 4 
классе. Двигательная активность обучающихся 4 класса будет компенсирована за 
счет часов внеурочной деятельности через деятельность кружка «Школа мяча». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в учебном 
плане разработана с учетом результатов анкетирования обучающихся и их 
родителей (законных представителей) и направлена на изучение «Государственный 
(коми) язык» в 3-4 классах в объеме 1 час в неделю. 

     В соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«ООШ» д.Денисовка», утвержденным приказом от 31 августа 2023г. № 331, 

промежуточная аттестация в 3 - 4 классах проводится в форме 

дифференцированного зачета результатов текущего контроля по четвертям без 

контрольных оценочных процедур и фиксируется в виде годовой отметки. 

Учебным планом предусмотрено объединение 3 и 4 классов при изучении 
предметов: 

- «Русский язык» - 2 часа, 



-  «Литературное чтение» - 1 час,  
- «Математика» - 2 часа,  
- «Окружающий мир» - 1 час, 
- «Музыка» - 1 час,  
- «Изобразительное искусство» - 1 час, 
- «Технология» - 1 час,  
- «Физическая культура» – 2 часа.  
Всего объединено – 11 часов.Кроме этого, объединены часы  внеурочной 

деятельности – 2 часа. Также проводятся занятия «Разговоры о важном» 
еженедельно по 1 часу в неделю во 3-4 классах. Итого объединено – 13 часов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС НОО  

 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

Классы 

3 4 Итого 

I.Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 8 

Литературное чтение 
3 3 6 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 1 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

0,5 0,5 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

2 2 4 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознан
ие и 
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы православной 
культуры. 

- 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 
искусство 

1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая 
культура 

Физическая культура 
3 2 5 

Итого  22 22 44 

II.Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

   

Государственный (коми) язык 1 1 2 

Максимально допустимая годовая 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23 23 46 

Фактическая нагрузка 23 23 46 

Внеурочная деятельность 3 3 6 

Объем финансирования 26 26 52 

К финансированию 52 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС НОО 

(с объединением часов) 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

Классы 

3 4 

I.Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 
2 2 

2 

Литературное чтение 

2 2 

                         1 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

0,5 0,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 2 2 

   2 

Обществознан
ие и 
естествознани
е (окружающий 
мир) 

Окружающий мир 1 1 

  1 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы православной 
культуры. 

- 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 
искусство 

1 

Технология Технология 1 

Физическая 
культура Физическая культура 

1  

2 

Итого  22 22 

II.Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 

Государственный (коми) язык 1 1 

Максимально допустимая годовая 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23 23 

Фактическая нагрузка 23 23 

Внеурочная деятельность 1 1 

Из них объединены часы 2 

Объем финансирования 26 26 

Итого к финансированию 39 
 

Кружок «Моя деревня» (3-4 классы) –финансирование  в 4 классе; 
Также проводятся занятия «Разговоры о важном» еженедельно по 1 часу в  неделю в 
3-4 классах (финансирование в 4классе). 
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